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NOTAS
SOBRE O ESTUDO
DO MECANISMO

Como estudar o mecanismo?

Esta e outras perguntas identicas sdo feitas a todos
os professores. Servindo-me da minha pratica diaria e

dos preceifos geralmente adoptados pelos bons profes- |

sores de piano, principalmente, pe[o"' professor [. Philipp,
do Conservatorio de Paris, a quem tanto se deve do
repertorio sobre technica pianistica e com quem tive a
felicidade de privar na intimidade e trocar idéas s~bre
esse assumpto, resolvi facilitar aos alumnos essa difficil
farefa, com alguns conselhos e esclarecimentos a
respeito,

Antes de mais nada, p..a conseguir o desenvolvi-
mento technico pelo estudo do mecanismo, quanto tempo
de trabalho diario é preciso?

Segundo o adiantamento do alumne, o tempo deve
variar de uma a duas horas. Eniretanto, o maximo.de
hora e meia bastar4, quando bem distribuido, servindo
mesmo, na maior parte dos casos, o estudo methodico
de uma hora.

Esse principio, como os demais expostos abaixo,
podem ser variaveis em casos especiaes, que o professor
saberd modilicar, segundo dois importantes factores:—
resistencia physica e grio de assimilagao.

Tratando do trabalho exclusivo do mecanismo,
deixarei de parte a indicagdo do reperforio de pegas
e estudos, a criterio de cada professor, ou segundo os
programmas officiaes de ensino, limitando-me a apresen-
tar as principaes obras sobre technica.

Lembrarei porém, a necessidade de dedicar diaria-
mente o tempo indispensavel, para aproveitar e vencer
as varias difficuldades das obras de technica e estylo
indicadas pelo professor.

Afim de facilitar a distribui¢io dos estudos, divi-
direi o curso em «Preparatorio» ¢ «Superior». O pri-
meiro com quatro annos e o segundo com cinco.

No curso preparatorio, o tempo de estudo serd
gradativamenie augmentado de uma a quatro horas
diarias, (4 horas no ullimo anno dessa serie) e no su-
perior, de 4 a 5. Por principio, todo o estudo feilo
exageradamente, isto é, sob a fadiga physica ou intel-
lectual, s6 pdde prejudicar, nunca produzindo resulta-
dos favoraveis.

E difticil precisar o tempo justo de estudo ininter-
rupto, pois, a um principiante, alguns minutos de trabalho
podem produzir real fadiga, emquanto que algumas
horas s&@o preenchidas sem esforgo, pelo alumno adi-
antado.

Devem, enlrefanto, um e outro, saber distinguir a
fadiga da preguiga, como, em extremo opposto acon-
fece com certas pessoas, a quem a nalureza parece
ter concedido excepcional resistencia para o trabalho
de longas horas, fructo exclusivo da vontade posta em
jogo, para acobertar o inevitavel esgotamenio de toda
a forca em actividade, Estas, poderdo prejudicar a sua
saiide, na ancia de anfecipar 0 que s6 o tempo e o
estudo methodizados permittirao.

Depois do primeito anno de estudo, o alumno péde,
em geral, estudar uma hora consecutiva sem fadiga,
tempo esse que constituird o termo medio para divisao
do trabalho diario. Um processo pratico para repousar
de exercicios fatigantes, sem perda de tempo, consiste
em estudar de maos separadas (descangando uma das
maos emquanto a outra trabalha), ou variando ¢ genero
de exercicio causador da fadiga.
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Outros meios podem ainda concorrer para corrigir
a fadiga prematura,

Nos exercicios ligados de velocidade, ou nos de
staccafo de pulso, modificando os andamentos, isto é,
passando dos movimentos rapidos causadores do can-
sago, a movimentos medios ou lentos. Nos exercicios
de arlicula¢ao, diminuindo a forga e amplitude do
gesto, e nos de extensdo, prendendo as notas afasta-
das por alguns instantes, 0 que por si sb, constitue
excellente exercicio, provocando a distensdo dos dedos
pelo esforqo empregado na conservagde das teclas
distanciadas.

Estabelecido o tempo aproximado do mecanismo
diario, tratarei dos varios generos de difficuldades a
vencer pelos exercicios assim divididos:

Série A.
1° — Cinco dedos, velocidade e independencia dos dedos.
2° — Repeticao e Trinado. '
3° — Passagem do pollegar.

Série B.
Notas dobradas (3, 6** e outras combinagdes).
. Série C.
Distensao dos dedos.
Série D.

a) Oitavas ligadas, destacadas, arpejadas, alternadas etc.
b) Staccalo com suas variantes.

Série E.
Escalas — diatonicas e chromaticas em notas simples
¢ dobradas, e Arpejos dos accordes de 3 ¢ 4 sons,

Salvo excepgies, sempre possiveis, a juizo do pro-
fessor ou criterio do alumno intelligente, o melhor meio
de preencher a hora de estudo serd assim:—

—Quinze minutos de cada uma das Série ABCD,
(um a quatro exercicios de cada série, segundo o tama-
nho e difficuldade), em dias alternados com a Série E,
que occupard uma hora inteira. '

Exemplo:— 24, 4% ¢ 6* feira — Exercicios das Séries
A B C D; 3+, 5* e sabbado — Série E. No domingo, podem-
se recapitular as cinco séries, em duas horas separadas,
constituindo o unico estudo desse dia,

Outra divisdo, para hora-e meia de mecanismo
diario:— '

— Meia hora de Escalas e Arpejos pela manha, e
mais tarde, uma hora das séries A B C D, como acima.
Repito: — As possiveis excepgoes, segundo o adianta-
mento do alumno e suas qualidades individuaes, podem
originar outras divisdes mais criteriosas, no sentido de

suprimir diariamente uma das séries, dedicando 4 outra

o dobro do tempo, quando assim seja preciso; ou

"traccionar a hora de frabalho, por motivo de fadiga, ou

ainda oufras razoes que o professor saberd justificar.

Quando, referindo-me ao numero de exercicios a
estudar diariamente indiquei:— <1 a 4 de cada série, se-
gundo o tamanho e difficuldade», foi minha intengao
preservar o alumno contra o habito frequente de pre-
ferir a quantidade d qualidade, isto é, de julgar que
um grande numero de exercicios focados diariamente,
aproveita mais que um pequeno numero estudados com
criterio.

Estudar como a maioria entende pouco vale; saber
estndar ¢ tudo.

1. Philipp diz:—«OQ progresso do alumno depende
mais do seu intelligente trabalho que do numero de
horas passadas ao piano.

A reflexao e vontade a desenvolver desde o comego,
dao resultados mais positivos que os longos estudos
feitos sem discernimento,

Deve-se estudar lentamente, modificar 0 movimento
muito progressivamente e variar a sonoridade. E pre-
¢iso habituar o ouvido 4s divisoes rythmicas dos tem-
pos e accentuagdes justas. Fortificar os dedos fracos
por exercicios technicos bem escolhidos. A mao e o
brago devem ser flexiveis e os dedos independentes.
Os exercicios, como as varias difficuldades encontradas

] nos estudos e pecas, serdo estudados de maos separa-

das, dando especial attengao 4 mao esquerda.»

Referindo-se & sonoridade, elle diz:—«Uma bella
sonoridade se adquire difficilmente. Por parte do exe-
cutante (dispondo de um indispensavel bom piano), ella
depende da conforma¢ac da mao, sua flexibilidade,
independencia, elasticidade do pulso e liberdade no
movimenio dos bragos, tudo isso contribuindo para a .
qualidade da sonoridade e timbre.»

E aconselha:—«E preciso evitar toda a tensao mus-
cular, Em logar de bater na tecla, os dedos devem
movimentar o teclado livremenfe como se a mao fosse
desossada e com dedos de velludo, conservando, entre-
tanto, a indispensavel firmeza, O ideal seria um som
de fimbre vocal.......... »

Eis porque, a maioria dos bons professores acon-
setha o estudo apparenfemente material do mecanismo,
empregando variantes de sonoridade, mais farde indis-

. pensaveis quando applicadas ao wperfeicoamento das

pecas e estudos, trabalhando segundo Philipp,— «<mais
com a intelligencia que com os dedos»,

«Nao se deve mover um dedo sobre o teclado, sem
que a razdo saiba previamente o que elle vae fazer e
como agird» ——
~ Estabelecido o principio de iniciar o estudo de
qualquer difficuldade sempre muito vagarosamente, até,
pelo augmento gradativo do movimento, attingir 4 velo-
cidade desejada, surgird talvez ao espirifo do leitor esta
pergunta:— Serrdo as expressdes edevagar» ¢ «depressa»
relativas a um tempo determinado, qual deve ser o ponto
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de partida de um trecho, seja elle exercicio, estudo ou
pega, para consideral-o «devagar» como andamento util
ao estudo?

Tratando-se de estudar um {recho, 0 andamento
lento inicial, subordina-se ndo somente ao movimento
relativo do trecho, mas, principalmente 4 difficuldade que
o alumno péde encontrar no que vae executar, seja,
pela natureza da leitura mais ou menos complicada, ou
peta difficuldade technica. Serd portanto melhor servir-
se deste raciocinio:— Um {recho deve ser executado
tanto mais devagar, quanto maior for a difficuldade de
leitura e de execugdo, para cada alumno, segundo as
suas faculdades e adiantamento,

Em outros termos:—OQ andamento serd escolhido
de forma a permitlir a leitura, inicio de trabalho, e
aperfeigoamento, sem hesitagoes ou erros graves.

O trabalho previo de maos separadas muito

concorrerd para facilitar a leitura e proseguimento
do estudo.

Exercicios existem, cuja leitura, relativamente facil,
permitte logo das primeiras vezes a sua execugdo em
andamentos apressados.

E forgoso, para esses, abandonar o principio acima,
quando houver vantagem em estudal-os previamente
devagar ou mesmo sé devagar.

"Voltando a tratar do estudo do mecanismo segundo
as Séries por mim estabelecidas, direi a forma de estu-
dar cada genero de exercicio, independente das nogdes
geraes que venho dando. Antes porém, chamo a atten-
¢30 para oufra difficuldade maior que a escolha do mo-
vimento inicial de qualquer trecho; é o augmento gra-
dativo do andamento, até attingir ao tempo desejado.
Realmente, todo o estudo lento p6de ser prejudicado ou
perdido, se houver precipitacio na escolha dos anda-
mentos subsequentes. Deve portanto, cada nove maior
movimento, ter a gradagao bastante para conduzir ao
tempo almejado, sem crear subitamente difficuldades
taes que venham prejudicar o trabalho anterior.

O uso do metronomo péde permittir graduar com
precisao o augmento dos andamentos, porém aconselho
com muitas reservas esse instrumento, cujos bene-
ficios sao relafivos, tirando do alumno o esfor¢o de
attencdo e observagao indispensaveis na execugdo de
qualquer exercicio, do mais simples 4 pega mais
complicada. -

Entre os processos de mecanismo proveitosos,
contam-se as variantes de rythmos, de dedilhados, de
sonoridade, e outras, trazendo infinitos recursos ao
aperfeigoamento da technica. Sobre’ esse assumpto,
aconselharei varias applicagoes, no decorrer das notas
referentes ao estudo dos exercicios nas Séries ABCD,
indicando ao mesmo tempo as principaes obras de
technica por mim seleccionadas e distribuidas™ pelos
dois grdos: «Preparatorio» e «Superior»,

OBRAS ACONSELHADAS:

«Curso Preparatorios
Contendo as Séries:

A — I Philipp —Exercicios de velocidade
(revistos por Barrozo Netto).

A — Pequeno Pischna.

A — Barrozo Nelto— Exercicios para a passa-
gem do ‘pollegar,

A.B — Vaillant— Exercicios progressivos a duas

partes.

B — Gurlitt—Exercicios em fer¢as Op. 100.

B — Gurlitt— Exe:gicios em sextas Op. 100,

C — I-Philipp—Exercicios para desenvolver
a independencia dos dedos.

D — Kullak —Escola das oitavas.

A.B.C.D.E — Hanon—Pianista virtuoso.

A.B.C.D.E — Beringer— Exercicios fechnicos jorna.
leiros.

«Curso Superior»

A — Barrozo Netto—Exercicios para a passa-
gem do pollegar (Em continuagao).
A.B — Vaillant—Exercicios progressivos.a duas
partes (Em continuagao).
A.C — Roger-Ducasse— Exercicios para piano
(2° volume),
C — 1. Philipp—Exercicios preparatorios.
D — Kullak—Escola das oitavas (Em con-
tinuagao).
A.B.C.D — Czerny— Exercicios jornaleiros (revistos
por Barrozo Netto),
A.B.C.D — Pischna—Exercicios progressivos (re-
vistos por Marciano).
A.B.C.D — J. Sevenants— O mecanismo* pianisticq
contemporaneo.

A.B.C.D — [, Philipp e Barrozo Nello— Exercicios
technicos diarios.

A.B.C.D — Tausig-Cesi— Exercicios jornaleiros,

SERIE A.

Iniciar o estudo vagarosamente, augmentando gra-
dativamente o andamento, até o mais depressa possivel,
segundo a difficuldade e o adiantamento do alumno,
Depois, continuar a estudar alternando um andamento
.medio com outro rapido, sendo o segundo o dobro do
primeiro, excepgao para os exercicios de passagem do
pollegar, que convem estudar apenas em movimentos

vagarosos, muifo lentamente iniciados.
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Chamo especial attengio para o ligado perfeito,
que consiste na execugao ininterrupia dos sons, Para
obter esse resultado, convem eslabelecer um confinuo
contacto dos dedos com o teclado, de forma a nunca
produzir a menor separagao entre este e os dedos em

movimento, 0 que se consegue, continuando a exercer |-

sobre cada fecla abaixada uma pressao relativa "4
forca empregada, como quem segura o teclado com
os dedos.

Além da estabilidade da mao e o ligado correcto
que se obtem por este processo, os dedos se fortalecem
no equilibrio de forga e pressao a que sao obrigados,
havendo, enfretando, sufficiente cuidado de evilar a
collaboragao do pulso, que durante todo o tempo man-
ter-se-ha flexivel e elastico.

Esse processo d4 melhor resultado que o de exa-
gerar o ligado, abandonando a nota anterior pouco
depois de tocar a seguinte.

Niao ha, porém, inconveniente em usar um e outro
meio combinados, até dispensar este ultimo inteira-
mente. ;

Estes conselhos sao applicaveis a todos os exer-
cicios ligados desta Série e das Séries B.C.E.

Nao articular muito nem exagerar a for¢a.

A proposito da articulagao, Philipp recommenda: —
«0Os dedos devem articular com firmeza porém sem

violencia. Ha um principio de mecanica que diz:—o |.

que se perde em forga, ganha-se em velocidade e vice-
versa. Assim, nas passagens rapidas, ¢s pequenos mo-
vimentos dos dedos serdo os melhores. A grande
articulagao sem violencia sers reservada para ouiros
estudoso».

EXERCICIOS PARA A SERIE A.
(1°*—Cince dedos, velocidade e independencia dos dedos)

«Curso Preparatorio»

Philipp— « Exercicios de velocidade» (revistos por
Barrozo Netto). Sao os mais faceis da Série A
As varianies de rythmos e dedilhados indicados
por mim, s6 pédem ser usadas depois do pri-
meiro anno de estudo.
— «Pequeno Pischna».

Hanon— «Pianista virluoso», Exercicios N 1 a 31.

Variantes rythmicas: —
| EL0f | L0 | COES | CEES | EEL S
| CLLS | BEES EEES | BEES EEES |

Depois de estudar todos os exercicios no tom
original, (d6é maior) repetil-0s, cada um em fom

differente, por progressao chromatica. Assim: O 1°
em dé, o 2* em ré bemol, 0 3° em ré, 0 4° em mi
bemo! etc.

Beringer— «Exercicios technicos jornaleiros» (Primeira
e segunda parle). Cada exercicio consta de um
ou dois compassos em progressbes chromaticas.
Inicial-os. repetindo cada fom varias vezes; depois
apenas duas vezes e, finalmente, como estdo
escriptos. Convem sustentar a 1* nota de cada
compasso (quando for possivel), afim de obrigar
a mao a permanecer sobre as cinco notas dos
varios tons, como se executasse em d6 maior.
Muita attencdo ao ligado. Variar a forga:

PP—my—

O movimento maximo de cada exercicio deve
ser subordinado 4 dilficuldade dos tons mais difficeis
de executar, uniformizando a velocidade geral, pelo
andamento attingido nesses ultimos, As difficuldades
originadas por certas variantes de dedilhados justificam
tambem as differencas de andamenio a que ellas
obrigam.

Vaillanf— «Exercicios progressivos a duas paries», —
Excellentes para a independencia dos dedos e
aperfeicoamento do ligado. Obra muilo recom-
mendavel. Os alumnos adiantados devem trans-
porfar cada exercicio em todos os tons.

«Curso Superior»

Vaillant— « Exercicios progressivos a’ duas partes» —
(em continuagdo).
Além do f{ransporte em todos os tons, usar as
variantes rythmicas indicadas para o Hanon e
mais as seguintes para grupos de tres notas:—

| L& | LS LS

Czerny—'«Exercicios jornaleiros». (Escolher os que
correspondem a esta cathegoria de exercicios.)
Estudar de maos separadas, alternadas e juntas.
O estudo alternado (de muito proveito), deve ser
repetido assim: Mao direita duas vezes, mio es-
querda duas vezes, duas mios quatro vezes, vol-
tando a- mao direita duas vezes efc.

Mais tarde, basta fazer médo direita uma vez, mao .
esquerda uma vez e duas mios duas vezes,

Pischna — «Exercicios progressivos» (revistos por Mar-
ciano). N» 1 a 7, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26,
28, 30, 31, 33, 34, 39, 42, 46 a 50, 56 e B9,
Aconselho vivamente o continuado estudo dessa
obra. Os exercicios devem ser trabalhados em
varios andamentos, iniciados sempre por movi-
mentos muito vagarosos. Sé & justificavel e pro-
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veitoso 0 emprego de andamentos velozes, quan-
do, pela gradagio dos movimentos intermediarios,
for conseguida a mais completa perfeicio sm
todos os detalhes das difficuldades de cada exer-
cicio. A antecipacao prematura de movimentos

accelerados péde prejudicar grandemente a tech-

nica do alumno. A demorada, insistencia nos an-
damentos lentos & 1ao ulil, que nao me cangarei
de frisar esse ponto de maxima importancia. Mui-
tos dos exercicios indicados, para esta série po-
dem figurar em outras, razio pela qual aconse-
lharei em séries diversas'os mesmos exerciclos,
quando julgar conveniente. .

J. Sevenants — <O mecanismo pianistico contempo-
raneo»,

Este volume contem preciosos exercicios appli-
caveis 4s varias difficuldades. As observagdes
feitas para o Pischna e outros servirio de

guia para 0 estudo da 'Série IV destes exer-
" cicios,

1. Philipp- Barrozo Netto— «Exercicios technicos dia-
rios». Na 2* parte deste volume o alumno
adiantado encontrard varios exercicios appli-
caveis a esta e outras séries, com todas as indi-
cagdes detalhadas de technica, variantes de dedi-

Ihados e rythmos, dictados pela fertil imaginagdo
de Philipp.

Cerios dedilhados ahi aconselhados, extremamente
difficeis e de rara applicaghio, siio, entretar ., de
grande vantagem no estudo do mecanismo, pro-
duzindo resuliados taes, que s6'a pratica poderd
demonstrar.

Roger-Ducasse— «Exercicios para pianos (2° volume).
—Collecdo de exercicios, uns originaes, outros
extrahidos de dilficuldades encontradas em Czerny,
Liszt, Chopin, Schumann eic., quasi todos synthe-
tisados em formulas de um compasso em semi-
colcheias, repetido por extenso em todos os tons,
por processo, quasi identico ao adoptado por Be-
ringer. Pela simplicidade de apresentagdo, em-
bora difficeis de execugao, cabem nestes exerci-
cios todas as variantes que vém sendo applicadas
nas obras anteriores. Numeros apropriados a
esta’ série:—1 a 13, 15, 20, 23, 24 a 29, 31, ¢
34 a 37.

Tausig-Cesi— «Exercicios jornaleiros». Esta collegdo
comprehende os melhores exercicios da série dos
«Jornaleiros de Tausig», intelligentemente seleccio-
nados por Sigismondo Cesi, com indicagles de
variantes, outros dedilhados, e apresentagio, por
extenso, das modulagoes apenas indicadas por
Tausig. Os numeros que convém a esta série
sdo: 1 a 6, 10, 11, 13 a 18 e 35.

SERIE A.
(2°— Repeticao ¢ Trinado)
«Curso Preparatorio»
Hanon — «Pianista virtuosos,

Needq, 45e¢47 ....... (Repetigdo).
Ned6e60...... . (Tremolo e Trinado).

Beringer— «Exercicios jornaleiros». (Quinta parte—
Repetigiao).

«Curso Superior»
Czerny— «Exercicios jornaleiross. (Escother os 'que
correspondem a esta cathegoria,)
Pischna — «Exercicios progressivos», N* 1 a 6, 52 e
(Trinado).
Tausig-Cesi — «Exercicios jornaleiros». N 28 e
29, .. 00000 <+ oo+« (Trinado),
Rogcr-Ducassc—QcExercicios para piano». (2° volume).
Nee2i e 30,0000 o .‘(Repeticio)..

SERIE A.
(3°— Passagem do poliegar)
«Curso Preparatorio» .
Hanon— «Pianista Virtuoso». N* 32 a 38. .
Beringer — «Exercicios technicos - jarnaleiros» (Ter-
ceira parte).
Barrozo Neito— «Exercicios para a passagem do pol-
legar». .

«Curso Superior»

Barrozo Netto— «Exercicios para a passagem do pol-
legars. (Em continuac#o.)
Estes exercicios e todos os de ignal genero serdo
estudados em andamentos moderados, e alguns
.mesmo, muito lentamente, como nas passagens
do pollegar por baixo do quinto dedo e outras
successoes difficeis. .
Nos desenhos ascendentes da mao direila ou des-
cendentes da esquerda, o pollegar deve passar
immediatamente para baixo da méo, procurando
antecipadamente alcangar a tecla que deve ferir,
continuando com esse mesmo gesto até & in-
versdo do desenho. Essa forma de conduzir o
pollegar tem applicagio constants na execugdo
das escalas e arpejos e della dependem, consi-
deravelmente, a boa velocidade e igualdade das
notas. B preciso evitar, quer nos exercicios pre-
paratorios, quer nas escalas ¢ arpejos, 0 mau cos- -
tume de accentuar a nota executada com o pol-
legar. Este dedo, j& de natureza bastante férte,
deve equilibrar 'a sua for¢a com a dos outros
dedos.

J. Sevenanis—<0O mecanismo planistico contempo-

raneo», Primeira pagina da 3¢ série.
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Pischna— «Exercicios progressivos» (revistos por Mar-
ciano) Ne 10,

Tausig- Cesi — « Exercicios jornaleiross. N°* 24, 25 e
27. Outros poderiam figurar nesta cathegoria,
mas prefiro indicar apenas os melhores.

Roger-Ducasse— «Exercicios para piano» (2° volume).
Nee 27 e 33,

. _SERIE B,
(Notas dobradas [3as ¢ 643] e outras combinagdes)

«Curso Preparatorio»

Neste genero de exercicios, observar attentamente
a igualdade na execugio simultanea das notas e o li-
gado, este, muito mais difficil de conseguir que nas
notas simples. O movimento bastante lento impde-se
durante os primeiros tempos de estudo. As sexias
consecutivas, constituindo difficuldade bem superior 4
execugdo das terceiras, devem ser estudadas mais
tarde. S6 entio, umas e outras serdo trabalhadas
-alternadamente, bem como as diversas combinagoes,

formando outros intervallos ou agregacGes de tres ou
mais sons, - '

Beringer— « Exercicios technicos jornaleiros». (Sexta
Parte))

Hanon— «Pianista virtuosos. N 50, 54, 55 e 59.
Gurlift— «Exercicios em 3*» Op. 100,
Gurlitt— «Exercicios em 6*» Op. 100.

«Curso Superior»

Czerny— « Exercicios jornaleiros». (Escolher os que
correspondem a esta cathegoria.)

Roger- Ducasse — < Exercicios para piano». (2° vo-

lume) Nt 14, 16 e 19,
Pischna— «Exercicios progressivos». (Revistos por
Marciano.) Nos 21, 23, 29, 32, 40, 41 e 43.

J. Sevenants — «O mecanismo pianistico contempd-
raneo». (Série VIIL)

Tausig - Cesi— <Exercicios jornaleiross,
36, 37, 39, 40 e 41,

N*30 a 34

SERIE C.
(Extensao dos dedos)

«Curso Preparatorio»

Os exercicios de extensdo, sendo destinados a0
afastamento dos dedos entre si e ao alargamento das
mios, afim de mais facilmente vencer as grandes dis-
tancias, tio frequentes em todo o reperforio pianistico,
concorrendo além disso para a elasticidade do punho,
e se deve adaptar aos varios movimentos da mao

nas direc¢oes dos intervallos a attingir, constiluem uma
das parfes mais importantes da technica pianistica,
pois com o0s seus recursos, muitas das outras difficul-
dades serao aplainadas,

A liberdade de movimentos, amplitude e elegancia
nos gestos e a flexibilidade de todas as articulagodes
serdo .fructos do constante trabalho dessa parte da
technica, alliada aos exercicios de sfaccato e oitavas
da Série D. Uns e ouiros, por contraste, completar-se-
hdo. Nesta série, inclui os exercicios de nolfas presas,
que, simultaneamente, concorrerao para a independencia
e extensdo dos dedos obtidas com os accordes de 7*
diminuia e outras combinagoes. Certos exercicios que
poderiam figurar na Série A (passagem do pollegar)
foram destinados a esta, por consideral-os mais pro-
veitosos, encarados sob o ponto de vista de afasta-
mento, embora, estudando-os se nio deva descuidar
da parte que se refere 4 passagem do pollegar.

Em cada obra abaixo indicada, o leitor encontrara
alguns detalhes referentes 4 maneira de estudar, bas-
tando-me apenas recommendar o maior cuidado na
escolha d’o,s-raﬁdamentos, preferindo sempre aquelles
que permittam a execugdo nitida de cada intervallo
afastado, guardando a maior elasticidade do pulso ao
lado de impeccavel firmeza dos dedos.

Um excellente exercicio preparatorio das passagens
de extensdo consiste em conservar (quando é possivel)
todos os dedos sobre a sérle de notas que constituem
a difficuldade a ser trabalhada, prendendo cada uma
com vigor, emquanto o punho faz ligeiros movimentos
para cima e para baixo, sem alterar a tensdo exercida
pelos dedos nas teclas. Repetir 0 mesmo exercicio
reduzindo entdo a pressao sobre as teclas ao minimo
bastante para que ellas se conservem baixadas. Vol-
tar 4 primeira maneira e assim succesivamente durante
dois a tres minutos.

Beringer — «Exercicios technicos jornaleirosa,
parte.)

1. Philipp— «Exercicios para desenvolver a ingdepen-
" dencia dos dedos».

(Qitava

«Curso Superior»

Czerny— «Exercicios jornaleiros». - (Escolher os que
correspondem a esta cathegoria de exercicios.)

Roger-Ducasse— « Exercicios -para piano». (2° volume).
No 22,

1. Philipp— «Exercicios preparatorios».

Pischna— «Exercicios progressivos»,  (Revistos por
Marciano,) N°s 8 9, 11, 13,15, 17, 19 ¢ 51.

J. Sevenants — «O mecanismo pianistico contempo-
raneo», (Sériesll e VL) Chamo especial attengao
. para o valor incalculavel destas Séries aos fins
a que se destinam.
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1. Philipp- Barrozo Netto— «Exercicios technicos dia-
rios»., (Primeira parfe e Primeiro Estudo de
Concerto.)

Tausig - Cesi— «Exercicios jornaleiross.
42, 43, 44, 45, 47, 48 e 49.
Outros de menor importancia podem ainda figu-
rar nesta série. O prolcstor decidira.

Nee 19, 21,

SERIE D.

(Oitavas ligadas, destacadas, arpejadas, alternadas efc.
e Staccate com suas variantes)

O staccato nos scus multiplos aspectos de accen-
tuagao, caracter, velocidade, eic, executa-se com o
auxilio dos dedos, pulso e antebrace, cada um agindo
separadamente ou conjugados, fornecendo ao pianista
0s meios de realizar o sfaccato procurado.

No staccato das passagens de agilidade em notas
simples, empregam-se geralmente os dedos, que ferem
o0 teclado em golpes seccos, agilmente provocados
pelo rapido movimento da articulagdo, deixando logo
as teclas, como se por estas fossem repellidos ao
primeiro contacto.

Quando simultaneamente se executam ‘nofas liga-
das e destacadas com a mesma mio, ou simplesmente
uma nota presa durante e execn¢do de oufras soltas,
¢ ainda pela articulagdo dos dedos que se realisa o
staccato dessas nofas.

S#o os dois casos mais communs do sfa .fo com
os dedos.

Nos outros, € o pulso que age por um movimento
de arliculagde, mais 0. menos rapido, afastando elasti-
camente a mao do teclado logo que as notas sio
executadas.

O staccato assim produzido' péde variar de rapidez,
accentuagao e vigor,

O antebrago ¢ empregado em collaboracio com
0 pulsc quando se frata ‘de obter um sfaccafo pouco
secco, ou mesmo proximo do legate e geralmente in-

—_
Py
pppe
—

dicado assim:

Ahi, € o anfebraco que retira suavemente a mao

do teclado em movimento ascendente, movimento que
se encadeiz ao do pulso, identicamente, completando
o geslo iniciado pelo antebrago.

E com a elasticidade dessas duas articulagdes que
os dedos agem, podendo variar a’ sonoridade e quali-
dade do staccato, segundo a amplilude do gesto,

A combinagdo das fres articulagoes péde portanto
produzir todas as variantes possiveis, do staccalo
maximo a0 quasi ligado.

Nas oitavas ou accordes muito energicos, péde-se
fazer o uso exclusivo do antebrago.

Os volumes de exercicios abaixo completario com
suas nofas as minhas observagdes.

«Curso Preparatorio»

Beringer— « Exercicios fechnicos jornaleiros». Setima
parte (a 1* parte j4 indicada para a Série A deve
ser estudada tambem em staccafo).

Hanon— «Pianista virtuoso». N°* 48, 51, {Preparatorio
das escalas em 8%%) 53, {escalas em 82%) 56, (idem
arpejadas) e 57 (arpejos).

T. Kullak— «Escola das oitavaso,

«Curso Superior»

Czerny— «Exercicios jornaleiros». (Escolher os que
correspondem a esta cathegoria de exercicios.)

T. Kullak— «<Escola das oitavass. (Em continua¢do.)

Pischna— «Exercicios progressivos»,  (Revistos por
Marciano.) Nes 25, 27, 35, 36, 44, 45, 53, 54 e B5.

J. Sevenants— «Q mecanismo pianistico contempora-
neos». (Série VII).

Hanon — aPianista virtuoso». N°s 51, 53, 56 e 57,
(Numeros repetidos do Curso Preparatorio.)

I Philipp- Barrozo Netto— «Exercicios technicos dia-
rios». (Segunda parte e Segundo Estudo de
Concerto.) Aconselho muito este Esfudo, como
exercicio de pulso a trabalhar diariamente.

Tausig-Cesi— «Exercicios jornaleiros». N° 46.

SERIE E.
(Escalas e arpejos)
Esta parte do mecanismo synthetisa quasi todas as

formulas das oufras séries, quando estudada com as
innumeras variantes que lhe podem ser applicadas.

Relembro- 0 que ji disse sobre a passagem do
pollegar (Série A n°, 3), de maxima importancia nesle
genero de mecanismo,

Varias das obras aconselhadas anteriormente coniém
foda a Série de escalas e arpejos. Limitar-me-hei, por-
fanto, a indicar as principaes variantes de rythmos, etc.

Rythmos:
(para estudar na extensdo de duas e quatro oitavas).

LEELL | CE0F [ [L8P |t 7| rcer)
L perr erpp | prep ppsp

Para tres oitavas: |ELf |(&F |0 L (0S|
Para cinco oitavas:; | E%’I L%I % |
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Combinacoes de rythmos differentes:

Méo direita: | =0 | 5| T3 )
[ 4

LIS ILLrie s
Com ou sem variantes de rythmos, estudar: com

as mdos separadas, alternadas, juntas, cruzadas, (a mao

esquerda sobre a direita executando a parte superior)
em 8, 3% 6% e movimento confrario.

Mio esquerda:

Variar a intensidade de som:—
f—f — PP — et -
Estudar todas as variantes anteriores: ligadas, desta-
cadas, meio destacadas, primeiro as duas mdos iguaes,
depois, ligando uma e destacando a outra.

Ainda, estudar todas as escalas e arpejos com o
dedilhado do tom de dé; primeiro cada uma isolada-
mente, depois percorrendo toda a série de tons chros
maticamente.

Estudar tambem cada escala e arpejo, repetindo
cada duas notas, duas vezes, sem alterar o dedilhado.
Por exemplo na escala de dé:

%3 —» —
ﬁs g —a— elc.
e o A | e
[ - v g v o
5 4 5 4 3 %3 33 1 3 1 3

(Veja: Sevenants — <O mecanismo pianistico con-
temporaneo» — Série IX).

O professor poders indicar outras variantes, se-
gundo a sua maneira de vér. Penso porém, que as
que vdo indicadas acima serdo sufficientes.

Diante de tantos volumes de mecanismo, indica-
¢oes de variantes, efc, o alumno sentird talvez uma
outra difficuldade — a da escolhal. ..

Por onde principiar? E difficil, impossivel mesmo
de entrar em ftal detalhe, de competencia exclusiva do
professor, dependendo isso do adiantamento e quali-
dades ou ... defeitos de cada alumno.

Systematisar o estudo do mecanismo, foi a2 minha
unica intengdo, deixando a cada um o criterio de ac-
ceitar o que lhe parecer melhor.

Que estes conselhos possam aproveitar aos alum-
nos estudiosos, sd0 08 meus maiores votos,

BARROZO NETTO.
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» A Heitor e Milton de Lemos*

Exercicios para a passagem do pollegar

BARROZO NETTO

(2121 (3 1313 13131381) G 1 a4 1)
N 1 212 1 31 31 3131 313 1 4 1 &
— | 11
1 e Fﬁm 318 :
Y B 3 e = S "
1212 1 31313131 313 1 4 1 &
(2121) (313 1313818 131) (A 1 4 1)
(5 1 5 1) (&1 41 @B131).;.; (2121)
1 5 - {41 4 1313)‘“7’“1" 1212
oo ] . l:’ :
&2 : Ve g -
1 5 5 1414 1318 _. . 1212
6 1 5 1 (141 (3131 5imile (2121)
i
(2 12 Y gimite (3 - 2 13 O gimite

Z s o
(; f ‘1,_ 1) simile

. { 2113145151
Maodireita |1 2|1 3| 14|15

Com os dedilhados: (|1 2 | 1 3|1 & 15
Maio esquerda { 21131141151

Os exercicios serio executados com as duas mdos, (a esquerda uma oitava abaixo) salvo indicagio es-
pecial. O dedilhado superior pertence & mio direita e o inferior a esquerda. Depois de bem familia-
risado com o tom original, transportar cada exercicio em todos os tons. Os andamentos serio escolhidos
segundo 4 difficuldade do dedilhado, dando sempre preferencia aos movimeéntos lentos. Em certos *
exercicios, as differengas de andamentos sdo indicadas pelos propriGs-valores, como nos Nosie 2.
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Exercicios aconselhados
por
José Sevenants®
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1 4 3 4 simile
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21 . (a) | » | o) | 7] -| (e) |
Edtudar 4 6 : . i : . Mo direita. 21 | 31 | 21 |61 |12
; ca‘la de do maior com os seguintes dedilhados: Mo esquerda. T1 [ 31 [ 3T |81 12|
Ly D @O G D m ot @ ¢
p) (¢) (r) (s) )
18 | 1% | 15 | 123 | 281 | 812 | 1284 | 2841 | sa12 | 2128 | 12848 | 28481 | 84512 | 451238 | 51234 |

18 [ 15 [ 15 [ 821 [ 218 | 1832 IM‘i’sl | 8214 [ 2143 [ 1232 [6a821 | 23216 | 32154 | 21548 16382 |
Os dedilhados de (a) até (h) e (1) até (0), para as escalas em tres oitavas, grupos de Jod
Os dedilhados de (i) até (k) e (p) até (t), para as escalas em duas e quatro oitavas, gn:;)os‘ de im
Depois de bem familiarisado com o tom de do maior, trabalhar nos outros,um por um,e mais tarde,
em todos os tons chromaticamente, sem interrupgio.

-0 1 212 1 818 1 2414 1 6146 1 2141 818 1 28 41 8 8 2
1
R T T :

: e
o Seddteres

1 414 1 616 1 214217818 1

> §

(4 64 31 38 &6 1 543 1846
1,48 21 2 84 1 4 8¢ 1238 4 3Sinie :
: _
e FEEEm=mEs
o) —— 1|
1 28 414 82 1 884 4,009 o
(1 84516481]451548).1!!1!!{5

e

R4

Estudar as escalas chromaticas, em uma, duas, tres e quatro oitavas, com todos os dedilhados indica-
dos para as escalas diatonicas, (veja N°2}) porem em movimentos muito mais lentos, e variaveis, se-

gundo a difficuldade de. cada dedilhado.
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% simile
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1 2 1o simile
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2
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s 1 - 1 I L4 17| 0
s 3 1] & . {
I = . 2 |
' 3 ‘ -

-
.- - - - ] =
Sttty — L : — — .= =, 3
- F T I 1 1 15 T 1
1 1 1 Y | 1 J
= < o g
: A .b‘.'“ : A be bay, :
- eI Ee=s==ar= L e

oot

Repetir primeiro cada dois compassos varias vezes com o dedilhado marcado e seguintes: {18 [14]15| 21|
81| 41| 51 |; depois, estudar o exercicio inteiro,sem interrupgdo, com cssas variantes de dedilhados.

)
sus 14 8 p4 23

s 2, 2ele 2o, 2 8.3 2o8e £po0
0 12 1ol FPe21254 ! 108 CFE2 e ! 233
’{ 1 lr | 1 }
l’\?‘l L S |
[J)

26 1 1 1 1 2

- *;3.'* 28 4143244382 28 4 22 | 6482 1 a38%
g !

4

TTh o

B2, 8 2 1
- 5 4 2
1{'- 8

1
6 4 8 2 829 2 3
4 15 a afe?l
? }.r‘:j'_,v—F;[rfliJ'J
- ——

_27

Estudar os arpejos com as suas inversGes,na seguinte ordem:
12 _dos accordes perfeitos maiores ¢ menores.
; 29_dos accordes de setima diminuta.
89._dos accordes de setima da dominante.
em andamentos lentos, variando a extensio e dedilhado.

. .12 | 18 | 14 | 1882 | 123845 |
Dedithados: — =15y [ a1 [ase1 | sasen |
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